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OKUL ONCESI OZEL EGiTiM OGRETIM PROGRAMI

GIRIS
Ogretim Programinin Yaklasimi (Temel Felsefesi)

Egitim, insan davranisini cok yonli olarak ele alan, toplumun kdilttrel yapisi, dislince sistemi, yasam
bicimi gibi farkli kaynaklardan destek alarak insani bicimlendiren bir siirectir. Felsefe, egitimin amaclarinin
olusturulmasinda birincil dneme sahiptir. Gergek bir ihtiyaca yanit vermeyen ve amacglari belirgin olma-
yan bir programin islevsel olabilmesi mimkun degildir. Egitim ayni zamanda disiplinler arasi bir siirectir.
Dolayisiyla, bireylerin gelisim 6zellikleri ve bireysel farkliliklar dikkate alinarak farkh disiplinlerin is birligi
icerisinde olmasi biliylik 6neme sahiptir. Egitim programlari, dayanak olarak aldiklar felsefi paradigmaya
gore sekillenmekte ve programin 6geleri bu bakis acisi dogrultusunda diizenlenmektedir. Egitim program-
lari amaclar-icerik-egitim durumlar ve 6lgme-degerlendirme temel 6gelerinden olusmaktadir. Programin
felsefi paradigmasi bu 6gelerin birbirleriyle iliskisini belirlemekte ve tim 6gelerin kendi i¢ yapisinin na-
sil olacagindan organizasyon sekline kadar etki etmektedir. Ayni zamanda bu 6geler dinamik bir iliski agi
olusturmaktadir. Egitim programinda ve 6gretim programinda tiim égeler birbirine bagli ve uyumlu olmak
zorundadir. icerik tasarimi, amaclara gore; 6grenme ve 6gretme siirecleri ile egitim ortam, arac ve gerecleri-
nin diizenlenmesi, icerige gore; 6lcme ve degerlendirme yaklasimlari ise egitim durumlarina gére sekillenir.
Ogretim programlari, egitim programindan farkl olarak 6gretimi planlanan alana bagh program égelerini
icerir. Bir program, esnek, bilimsel, uygulanabilir, toplumun degerleri ile uyumlu, ekonomik olmasi ile islev-
sellik kazanir.

Ozel egitime ihtiyaci olan bireylere yonelik olarak hazirlanan Okul Oncesi Ozel Egitim Ogretim Progra-
mi ilerlemecilik felsefesi temelinde tasarlanmistir. ilerlemecilik felsefesi, pragmatik felsefeye dayanmaktadir.
ilerlemecilik felsefesi, egitim ortamlarinda kati bir disiplin anlayisina karsi cikar, aktif 5grenme yaklagimini
temel alir ve bireysel farkliliklar gézetir. ilerlemeci felsefeye dayanan program bireysel farkliliklari temel
alarak 6grenci ve aile merkezli uygulamalari yansitir. Ogrencinin programdaki gelisimsel diizeyi temelinde
amagclar secilip uygulamalar planlanirken, program kurumda uygulamalarin egitimci / uzman tarafindan
gerceklestirilmesi ve uygulamalarin evde ebeveyn tarafindan desteklenmesine dayanir. Programin icerigi-
nin olusturulmasinda ise konu merkezli yaklasimlardan siire¢ tasarimi benimsenmistir. Bu dogrultuda siireg
temelli, yaparak ve yasayarak 6grenmeyi hedefleyen, hem bilgiyi hem de sireci merkeze alan, becerilerin
ogretilmesinde ortak strateji-yontem ve teknikleri 6ne ¢ikaran bir yaklasim benimsenmistir.

Ogretim Programinin Yapisi
Ozel egitime ihtiyaci olan bireylere yonelik olarak hazirlanan Okul Oncesi Ozel Egitim Ogretim Progra-
mi, 7 gelisim alant ile iliskili 6gretim programlarini kapsamaktir. Bunlar;
1. Bilissel Gelisim Alani
Alci Dil Gelisim Alani
ifade Edici Dil Gelisim Alani
Kaba Motor Gelisim Alani
ince Motor Gelisim Alani

Sosyal-Duygusal Gelisim Alani

N o U W N

Uyumsal Beceriler Gelisim Alani
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Okul Oncesi Ozel Egitim Ogretim Programi 37-78 ay arasindaki 6zel egitim gereksinimi olan ¢cocuklar
icin hazirlanmis; program, mevzuat geregi 6zel egitim gereksinimi olan ¢ocuklarin ilkokula baslama yasinin
79 aya kadar uzatilabilmesi nedeniyle 78 aya kadar yapilandiriimistir. Bu baglamda, Okul Oncesi Ozel Egitim
Ogretim Programi kapsamindaki gelisim alanlari, 37-48, 49-60 ve 61-78 ay olmak {izere toplam 3 gelisimsel
donem icinde ele alinmistir. Program hazirlik stirecinde, 37-78 aylik cocuklarin gelisim 6zellikleri dikkate
alinarak her bir gelisim alani kendi icerisinde alt gelisim alanlari ile yapilandiriimistir. Alt gelisim alanlari

Tablo 1'de listelenmistir.

Tablo 1. Gelisim ve Alt Gelisim Alanlari

Gelisim Alani Alt Gelisim Alanlari

1. Mantik ve akil yuritme-akil ylriitme ve problem ¢ézme
2. Mantik ve akil yiriitme-sembolik temsil
3. Matematik-sayi kavramlari ve nicelik
4. Matematik-sayi iliskileri ve islemler
5. Matematik-geometri ve uzamsal algi
6. Matematik-orintiler ve siniflama
7. Matematik-6lgme ve karsilastirma

1. Bilissel Gelisim Alan 8. Bilim-bilimsel beceriler ve yontem
9. Bilim-dogal, fiziksel cevre ve yasam
10. Sosyal bilimler-cocuk, aile ve toplum
11. Sosyal bilimler-insanlar ve cevre
12. Sosyal bilimler-tarih ve olaylar
13. Yaratici sanatlar-muzik
14. Yaratici sanatlar-yaratici hareket ve dans
15. Yaratici sanatlar-sanat
16. Yaratici sanatlar-drama ve tiyatro
1. Anlam geligimi

2. Alici Dil Gelisim Alani 2. DilBilgisi yapilan
3. Sozel olmayan iletisim
4. Fonolojik farkindalik
1. Baskalanyla iletisim

. 2. Dil bilgisel sézciik, ek ve yapilarin tretimi

3. Ifade Edici Dil Gelisim Alani
3. SoOzcik Uretimi
4. Fonolojik farkindalik
1. Hareket

4. Kaba Motor Gelisim Alani 2. Denge
3. Nesne kontroli

5. ince Motor Gelisim Alani ! Kavrama
2. Elbecerileri

37-78 Ay Okul Oncesi Ozel Egitim Ogretim Progra
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1. Sosyaliliskiler

Benlik algisi-6z yeterlilik
6. Sosyal-Duygusal Gelisim Alani Oz denetim

Davranissal ve duygusal saghk

oA W

Sosyal anlamlandirma

1. Yeme-igme becerileri

Kisisel bakim becerileri
7. Uyumsal Beceriler Gelisim

Giyinme-soyunma becerileri
Alani

Tuvalet becerileri

A

GUnldk yasam becerileri

Ogretim programinda bulunan yedi gelisim alanindaki kazanimlar asamalilik ve ardisiklik ilkesine bagh
kalinarak basitten karmasiga ve somuttan soyuta olacak bicimde diizenlenmistir. Program; 37-78 ay arasi
cocuklarin gelisimsel alanlardaki gelisimsel kazanimlari ya da 6zellikleri temel alinarak olusturuldugu icin
gelisimsel, alt gelisim alanlari ve ana gelisim alanlari birbiri ile iliskili oldugu icin dengeli ve biitiinsel, birey-
sel farkliliklari temel aldidi icin esnek, oyunu ve etkinlikleri kazanimlari desteklemede kullandidi icin oyun
ve etkinlik temelli, kazanimlar oncelikle grup, gerektiginde bireysel uygulamalar ile kurumda kazandirildig
ve kurumda yapilan uygulamalar ebeveynin / birincil bakicinin evde desteklemesine dayandigi igin kurum
merkezli ve ev destekli, tim kazanimlari desteklemede anne-uzman-cocuk arasindaki nitelikli etkilesimlere
onem verdigi icin de etkilesim temelli bir yapidadir.

Ozel egitime ihtiyaci olan bireylere yénelik olarak hazirlanan Okul Oncesi Ozel Egitim Ogretim Prog-
raminda yer alan kazanimlar icin kazanim tablosu kodlamasinda "Bulundugu Diizey, Gelisim Alani,
Gelisim Alt Alani, Kazanim Numarasi" seklinde asagidaki sistematik izlenmistir.

O O O 0
¢ ¢ ¢ ¢

Bulundugu Diizey Gelisim Alani Gelisim Alt Alani Kazanim Numarasi

Ornegin Tablo 2'de yer alan 6rnek kazanim tablosu incelendiginde, Gelisim Alt Alani siitununda yer
alan;

2. Bulundugu Diizeyi (37-78 Ay Okul Oncesi Ozel Egitim),

1. Gelisim Alanini (Bilissel Gelisim Alani),

1. Gelisim Alt Alanini (Mantik ve Akil Yirttme: Akil YiirGitme ve Problem Cozme) ifade eder.
Kazanimlar sitununda yer alan;

1. Gelisim Alt Alanini (Mantik ve Akil Yiritme: Akil Yiiriitme ve Problem Cézme),

1. Kazanim Numarasini ifade eder.

Ay Okul Oncesi Ozel Egitim Ogretim Programi
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Tablo 2. Ornek Kazanim Tablosu

Gelisim Alt Alani Kazanimlar
0-3 AY

2.1.1.Mantik ve Akil
Yiiriitme-Akil Yiiriitme ve | 1.1. Uc kiiple képrii yapar.

Problem Cozme

Ogretim Programinin Genel Amaclan

Ozel egitime ihtiyaci olan bireylere yonelik olarak hazirlanan Okul Oncesi Ozel Egitim Ogretim Progra-
minin ulagmayi hedefledigi genel amaclar asagidaki gibidir. 37-78 aylik cocuklarin,

e Hatirlama, problem ¢6zme, olaylar arasinda neden-sonug iliskileri kurma ile diisinme siireclerini
gelistirerek bilissel gelisim alaninda ilerlemeler gostermelerini saglamak,

* Diinyayi algilama, ¢cevresinde olanlari anlama ve anlamlandirabilme ile alici dil gelisimlerini sagla-
mak,

* Dustncelerini iletebilen, isteklerini gerceklestirebilen, karsilarindaki kisi ya da kisilerle etkilesime
gecebilen, kendini bagimsiz sekilde ifade edebilen kisiler olarak yetismelerine imkan saglamak,

e Kavrama, birakma ve el becerilerini gelistirerek ince motor gelisimlerine destek vermek,
* Denge, hareket ve nesne kontroli gelistirerek kaba motor gelisimlerini saglamak,

¢ Yetiskinlerle ve akranlaryla etkilesim ve iliski kurarak, kendi kimlikleriyle baskalariile iliskide olarak,
duygularini uygun sekilde diizenleyip gostererek sosyal-duygusal 6zelliklerini gelistirmek,

* Baskalarinin bakim ve gozetimindeki destegin azaltilarak, bagimsizlasma ve yasamda bagimsiz ola-
rak islev gorebilme icin gereksinim duydugu becerileri edinmelerine ve uyumsal beceriler alaninda
ilerlemelerini saglamak.

Ogretim Programinin icerigi

Ozel egitime ihtiyaci olan bireylere yonelik olarak hazirlanan Okul Oncesi Ozel Egitim Ogretim Progra-
minin iceriginin hazirlanmasinda sarmal programlama yaklasimi kullanilmistir. Sarmal programlama yaklasi-
minda icerik dogrusal bir sira izlemez. Gelisim alanlarinda daha 6nce kazandirilan bilgi ve beceriler genisle-
tilerek tekrar edilir. Kazanimlarin siralanmasinda ise asamalilik ve ardisiklik ilkesi gozetilmistir. Bu dogrultuda,
kazanimlar basitten karmasiga, kolaydan zora, somuttan soyuta olacak sekilde asamali ve ardisik olarak ya-
pilandirilmistir. Kazanimlarin yaziminda giincellik, agiklik, yasamsallik gibi 6gretim ilkelerine dikkat edilmis-
tir. Program kapsaminda 7 gelisim alaninda ve bu alanlarin alt gelisim alanlarinda icerikler olusturulmustur.
Asagida bu alanlarin 6zellikleri kisaca belirtilmistir.

Bilissel gelisim alani, dogumdan itibaren baslayan ve yetiskinlige kadar siiren, hatirlama, problem
¢o6zme, olaylar arasinda neden-sonug iliskileri kurma gibi diisinme siireclerinin gelisimini iceren gelisim
alanidir. Bilissel gelisim alani kazanimlari ile cocuklar icin bittinsel bir yaklasimla zengin bir 6grenme cev-
resinin olusturulmasi hedeflenmektedir. Ogretim programinda biligsel gelisim alaninda 5 alt gelisim alani
bulunmakta, bu alt gelisim alanlarinda da alt gelisim alanlari yer almaktadir. Buna gore bilissel gelisim ala-
ninda toplam 16 alt gelisim yer almaktadir. Bunlar;

37-78 Ay Okul Oncesi Ozel Egitim Og
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Mantik ve Akil Yiiriitme: Cocuklarin problemler (zerine diisiinme sireclerini ve bunlarn ¢ézme
amacli farkli stratejileri uygulama becerilerini icermektedir. Bu stratejiler sembolik diistinme, olay-
lar ve eylemler arasinda neden-sonug iliskileri gibi baglantilar kurma yeterliliklerini gerektirmekte-
dir. Dolayisi ile mantik ve akil yiritme alt alani, kendi icinde "akil ylriitme ve problem ¢ézme" ile
"sembolik temsil" olmak Uizere 2 alt alana ayrilmaktadir.

Matematik: Cocuklarin okul dncesi matematik ile ilgili kavram ve becerilerini icermektedir. Bu alt
alan okul dncesi donemde sayilar, sayilar arasi iliskiler, islemler, 6riintuler, 6lgme ve geometri ile
ilgili kazanimlari icermektedir. Dolayisi ile bu alt alan kendi icinde "sayi kavramlari ve nicelik", "sayi

iliskileri ve islemler", "geometri ve uzamsal alg1", "6riinti olusturma ve siniflama” ile "6l¢cme ve kar-
silagtirma" olmak Uzere 5 alt alana ayrilmaktadir.

Bilim: Okul 6ncesi cocuklarin ¢evrelerindeki diinyaya iliskin gézlem yapma ve bilgi toplama bece-
rilerini, gdzlemlerine ve deneyimlerine dayanarak tahminlerde bulunma ve bu tahminleri kontrol
etme becerilerini icermektedir. Bu alt alanda ¢ocuklarin hem gozlem yaparak cevrelerini kesfetme
streclerine hem de cevreleri hakkinda kavramsal gelisimlerine iliskin kazanimlar ele alinmistir. Do-
layisi ile bu alt alan, "bilimsel beceriler ve yontem" ve "dogal fiziksel cevre ve yasam" olarak kendi
icinde 2 alt alana ayrilmaktadir.

Sosyal Bilimler: Okul 6ncesi donem cocuklarinin toplumsal yasam, toplumsal olaylar ve insanlarin
ozellikleriile ilgili kavramsal bilgilerini ve bunlarin birbirleri ile iliskilerini 6grenmelerini icermekte-
dir. Bu alt alanda ¢ocuklarin kendilerini, ailelerini ve icinde yasadiklar toplumu tanimalarina iliskin

kazanimlar yer almaktadir. Dolayisi ile bu alt alan kendi icinde "¢ocuk, aile ve toplum”, "insanlar ve
cevre" ve "tarih ve olaylar" olmak lzere 3 alt alana ayrilmaktadir.

Yaratici Sanatlar: Okul dncesi donem cocuklarinin hayal gliclerini ve yaraticiliklarini desteklemeyi,
cocuklarin kendilerini farkli bicimlerde ifade etme becerilerini gelistirmeyi amaclayan kazanimlari

icermektedir. Bu alt alan kendi icinde "muzik’, "yaratici hareket ve dans", "sanat" ile "drama ve tiyat-
ro" olmak Uizere 4 alt alana ayrilmaktadir.

Dil Gelisimi-Alic1 dil gelisim alani, cocugun diinyayi algilama, anlama, anlamlandirma becerilerini
iceren gelisim alanidir. Ogretim programinda alici dil gelisim alaninin 4 alt gelisim alani bulunmaktadir.

Bunlar;
1.

Anlam Gelisimi: Cocuklar ilk sozciiklerini Gretmeden 6nce cevrelerinde konusulan ilk sdzcukleri
yasantilariyla eslestirerek anlam cikarmaya baslarlar. Boylece distince-sézcik iliskisini kurmaya
ve tepki gostermeye baslarlar ve anlamaya basladiklari s6zctik dagarciklar artar. Sézciikler nesne,
olay veiliskilere karsilik gelir. Yani cocuk sadece tek sézctuigu degil, yasi ilerledikce cevresinde konu-
sulan dilin hangi diinya bilgisine karsilik geldigini kavramaya baslar. Boylelikle soyut sembolik bir
sureg olan dil, diinya bilgisi ile eslesir ve dil araciligiyla distinme gerceklesir. Bu alt alanda cocugun
sozclikleri, anlamsiz seslerden olusan yiginlar olarak algilamasindan anlam ifade eden sozclk ve
sozcuk gruplari seklinde algilar hale gelmesine yer verilmektedir.

Dil Bilgisi Yapilari: Turkgenin dil bilgisel stireclerinin edinim sirasina uygun olarak edinilmesine yo-
nelik kazanimlara yer verilmektedir. Bu sira basitten-karmasiga dogru gerceklesmektedir. Cocuk,
dilini edinirken dil bilgisel yapilari anlamaya ve tepki géstermeye baslar. Bu; dil bilgisel ekler (6r.
zaman ekleri, olumsuzluk ekleri, kisi ekleri vb.), sozcikler (6r. niteleyiciler, soru sézciikleri vb.) ve
climle yapilarindan (6r. basit cimle, edilgen yapi vb.) olusur. Bu yapilarin edinimi belirli bir gelisim-
sel sirayla gerceklesir; 6rnegdin cocuk ilk gegmis zamani edinirken en son genis zamani edinmekte-
dir. Dolayisiyla, yapilarin edinimi gerceklestikce anlama da gelismektedir.

Ozel Egitim Ogretim Programi
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Sézel Olmayan iletisim: Cocugun sézel dilini degil (s6zclik dagaraigini degil), iletisimsel anlam tasi-
yan ses tonu, dilin ezgisi, jest / mimik, isaret gibi dilin anlam ve kullanim boyutunu zenginlestiren,
destekleyen unsurlarini icerir. Bu evre sozciiklerin anlamini henliz edinmemis olan ¢ocugun ileti-
sime ait diger unsurlardan faydalanarak anlam ¢ikardigi evredir. Cocuk heniiz karsisindaki bireyin
ona soylediklerini anlamamakla birlikte, yine de karsisindaki bireyin yiiz ifadeleri, ses tonu, jest-mi-
miklerine bakarak bu bilesenlerden anlam cikarir. Bu bilesenler sézel olmayan iletisim kapsamin-
da ele alinmakla beraber, sonrasinda da sozel dilin etkisini gliclendirmek, desteklemek amaciyla
kullaniimaktadir.

Fonolojik Farkindalik: Okuma-yazma, dille yakindan ve dogrudan iliskili alanlardir. Buna g6re oku-
ma ve okudugunu anlama becerisi, dilin alici dil boyutu icinde degerlendirilir. Fonolojik farkindalik
ise s0zcligl olusturan ve sesleri tanima, ayirma, degistirebilme, ortak seslerin kullanildigi sdzciikle-
ri fark etme gorevleri ile iliskili bir beceridir. Cocugun okuma becerisini edinmeden 6nce fonolojik
farkindaligin edinilmis olmasi 6n kosul becerilerden biridir.

Dil Gelisimi-ifade edici dil gelisim alani, cocugun cevresini degistirmek, diisiincelerini iletmek, is-
teklerini gerceklestirmek amaciyla karsisindaki kisi ya da kisilerle etkilesime ge¢gmek icin kullandigi yollari
iceren gelisim alanidir. Bu gelisim alaninda, cocugun aglayarak kendini ifade etme davranisindan baslayan
ve ilk sozcukleri kullanabilmek icin gerekli konusma seslerinin edinimine ve ciimleye gecisine kadarki su-
rec yer almaktadir. Ogretim programinda ifade edici dil gelisim alaninin 4 alt gelisim alani bulunmaktadir.

Bunlar;
1.

Baskalariyla iletisim: Cocugun dili edinmeden énce dilin iletisim amaciyla kullanilan bir ara¢ oldu-
gunu ve bu araci kullanarak isteklerini gerceklestirebilecegini, cevresini degistirebilecegini kav-
ramasi gerekir. Bu alt alanda cocugun mevcut dagarcigini (ezgi, jest-mimik, sesleme, sézciik vb.)
kullanarak baskalariyla etkilesime ge¢me asamalari gelisimsel olarak yer almaktadir.

Dil Bilgisel Sozciik, Ek ve Yapilarin Uretimi: Cocuklarin sézciik dagarciklari gelistikce dil yeterligi tek
s6zcuk evresinden iki sézcuk ve daha karmasik ciimle yapilarina dogru ilerler. Ayni zamanda bu si-
recte cocuklar ana diline iliskin dil bilgisel ek (6r. iyelik eki vb.), sézciik (6r. ve, ¢linkl vb.) ve yapilari
da (6r. etken climleler vb.) edinmeye, kisacasi ana dilinin sistemini ¢cozmeye baslarlar.

Sézciik Uretimi: Hem sayi hem kategori (isim, eylem, uzamsal vb.) olarak zaman icinde gelisir. Co-
cugun sozclik dagaraidiilk iki yilda her hafta yeni s6zciiklerin ediniminin gerceklesebildigi hizli bir
surectir. Bu alt alanda cocugun evre evre sozciik edinimi ortalama sayi ve tiirleri bakimindan ele
alinmistir.

Fonolojik Farkindalik: Okuma-yazma ile giiclu bir iliskisi bulunan sézli dil becerisidir. Bu beceri,
okul 6ncesi donemde ortaya cikip ciimlelerin sézciiklerden olustugunu kavrama, kafiyeli s6zciik-
leri ayirt edebilme, ses farkindaligi ve sesleri degisik konumlarda (ayni sesle baslayan ya da biten
sozcukler vb.) ayirt edebilme ve son olarak sesleri harmanlayarak yeni sdzctikler olusturabilme be-
cerilerini icermektedir. Bu alt alan; okuma-yazma ile dogrudan iligkili olup cocugun okuma-yazma
gelisimini kolaylastirmaktadir.

Motor Gelisimi-Kaba motor gelisim alani, viicudun buyk kaslari kullanilarak yapilan becerileri kap-
samaktadir. Kaba motor gelisim alaninda yer alan kazanimlar motor 6grenme prensiplerinden yararlani-
larak (aktif stire¢, motivasyon, kesfetme, model olma, cesitlilik, tekrar, geri bildirim vb.) olusturulmustur.
Ogretim programinda kaba motor gelisim alaninin 3 alt gelisim alani yer almaktadir. Bunlar;

1.

Hareket: Vicudun uzamsal boslukta bir noktadan diger bir noktaya yer degistirmesini iceren kaba
motor gelisim alt alanidir. 37-78 ay yas grubu ¢ocuklarda hareket becerileri 0-36 ay yas déneminde
gerceklestirilen ilkel hareketlere gére daha fazla olgunlasirken, bu donemde kosma, sicrama, kay-

ma ve atlama gibi temel hareket becerilerini degisen performans diizeyinde sergilemeleri beklenir.
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2. Denge: Okul dncesi ¢cocuklarin viicut boltimlerini yer ¢cekimine karsi kontrol ederek mevcut po-
zisyonunu korumayi veya yeni bir harekete basladiginda bu hareketi stirdirmeyi saglayan kaba
motor gelisim alt alanidir. Denge, istemli yapilan tim hareketlerin icerisinde yer alan temel bir
unsur olup okul 6ncesi ddnemde yapilan daha karmasik olan hareket becerileri icin de dnemlidir.

3. Nesne Kontrolii: Okul 6ncesi cocuklarin top firlatma veya vurma gibi omuz, kalca ve govde kaslarin-
dan yararlanarak uzuvlarin uc kismi olan el ve ayaklariyla aciga cikardiklar beceriler, nesne kontro-
[ gerektiren becerilerdir. Nesne kontrolline iliskin kazanimlar, okul caginda oyun ve fiziki etkinlik-
ler sirasinda sikca kullanilip ilkokul sonrasi spor becerilerinin de temellerini olusturmaktadir.

Motor Gelisimi-ince motor gelisim alani, viicudun kiiciik kaslari kullanilarak yapilan becerileri kap-
samaktadir. ince motor gelisim alaninda yer alan kazanimlar motor 6grenme prensiplerinden yararlanilarak
(aktif siirec, motivasyon, kesfetme, model olma, cesitlilik, tekrar, geri bildirim vb.) olusturulmustur. Ogretim
programinda ince motor gelisim alaninin 2 alt gelisim alani yer almaktadir. Bunlar;

1. Kavrama: Okul 6ncesi donemdeki cocuklarin kavrama becerileri 6zellikle kapi agma, diigme ilik-
leme, fermuar ¢ekme gibi glinlik yasam becerileri, yazi yazma, kagit kesme ve boyama gibi aka-
demik beceriler icin 6nemlidir. Okul 6ncesi 6zel egitim programinda ince motor gelisim alaninda
kavrama becerilerine iliskin etkinliklerin yogunlugu ve kavramanin dogru temas alanlariyla yapil-
masi onemlidir.

2. El becerileri: Okul 6ncesi ¢cocuklarin kavrama ve birakma gibi beceriler yardimiyla yakin ¢evresin-
deki her tiirlt arag gerecle etkilesime girmesi akademik alanda performanslarini ve glinliik yasam
becerilerinde bagimsizliklarini etkilemektedir. Bu baglamda el ve parmak kas kontroliintin kazanil-
masinda el becerilerinin gelisimi 6nemlidir.

Sosyal-duygusal gelisim alani, bireyin biitiin yasaminda gelisimi devam eden ve bireyin icinde ya-
sadigi topluma uyumunu saglayan dnemli bir gelisim alanidir. Bireyin icinde yasadigi topluma uyum sag-
lamasi ve toplum icinde sosyal 6grenmeleri gerceklestirmesi bu gelisim alaninda gosterdigi 6grenmelerin
niceligine ve niteligine baghdir. Ogretim programinda sosyal-duygusal gelisim alaninda 11 alt gelisim alani
yer almaktadir. Bunlar;

1. Sosyal lliskiler: Cocuklarin yetiskinler ve akranlariyla saglikh sosyal iliski ve etkilesim gelistirebilmesi
icin gerekli olan sosyal-duygusal gelisim basamaklari ile kazanimlarini ve bu basamak ve kazanim-
larin davranissal gortingllerini icermektedir.

2. Benlik Algisi-Oz Yeterlilik: Cocuklarin basarili karar alma, gérevlerini basari ile tamamlama ve amac-
larina ulasmaya yonelik yeterlilikleriyle ilgili algisini ifade etmektedir.

3. Oz Denetim: Cocuklarin duygularinin, dikkatinin, diirtiilerinin ve davranislarinin farkinda olma ve
diizenleme becerilerini ifade etmektedir.

4. Davranissal ve Duygusal Saghk: Cocuklarin duygu ifadelerini gostermelerinin saglikli bir sekilde
gelisimini ve rahatsiz edici ve izole edici davranislarina olumlu alternatifleri 6grenmelerini ifade
etmektedir.

5. Sosyal Anlamlandirma: Cocuklarin, digerlerinin hareketleri, tepkileri, iletisimleri ve duygusal ifade-
leri hakkinda anlayis gelistirmesini ifade eder.

Oncesi Ozel Egitim Ogretim Programi
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Uyumsal beceriler gelisim alani, bir cocugun bagskalarinin bakim ve gézetiminden kurtularak bagim-
sizlasmasi ve yasamda bagimsiz olarak islev gorebilmesi icin gereksinim duydugu bir dizi beceriyi kapsayan
gelisim alanidir. Bu baglamda, cocugun buyiyp yetiskin oldugunda toplumsal yasam icerisinde bagimsiz
bir birey olabilmesi icin sahip olmasi gereken temel beceriler, onun topluma uyum saglamasina yapaca-
g1 katkiyr da cagristiracak bicimde, uyumsal beceriler olarak isimlendiriimektedir. Ogretim programinda
uyumsal beceriler gelisim alaninda 4 alt gelisim alani bulunmaktadir. Bunlar;

1. Yeme-icme Becerileri: Uyumsal beceriler alaninda ilk ortaya ¢ikan beceri grubunu olusturmaktadir.
insanin yasamini siirdiirebilmesinde en temel beceriler arasinda yer alan bu becerilerin gelisimi
bebegin beslenmeye karsilik vermesi ile baslamaktadir. Yeni dogan bebegin beslenme amaciyla
emme davranisini gostermesiyle baslayan bu beceriler, zaman icerisinde yumusak yiyeceklerin
yenilebilmesinden kati gidalarin yenilmesine ve catal-kasik kullanarak bagimsiz yemek yemeye
dogru bir gelisim gostermektedir.

2. Kisisel Bakim Becerileri: Kisinin bireysel anlamda sagligini koruyabilmesi, temizligine dikkat edebil-
mesi ve viicudunun hijyen kurallari dogrultusunda bakimini yapabilmesi ile ilgili becerileri kapsa-
maktadir. Bu siire¢ yeni dogan bebegin banyo yaptiriimaktan keyif almasiyla baslayip el yikama,
dis fircalama gibi bakim becerileri ile devam eden bir gelisim seyri izlemektedir.

3. Giyinme-Soyunma Becerileri: Cocuklarin kendi baslarina giyinip soyunabilmesine iliskin becerileri
icermektedir. Bu beceriler cocugun biiylimesi ve olgunlasmasini dnemli dl¢lide gerektiren beceri-
ler olup ortalama bir yas civarinda ortaya ¢ikmaya baslayan becerileridir.

4. Tuvalet Becerileri: Uyumsal beceriler alaninda kisisel bagimsizlasmanin ve bireyin toplumsal yasa-
ma etkin katiliminin en 6nemli, temel beceri grubunu olusturmaktadir.

5. Ginliik Yasam Becerileri: Bireyin yasamini siirdiirmek icin sahip olmasi gereken bircok alt beceriyi
icermektedir. Uyumsal beceriler alaninda daha yogun olarak 6z bakima iliskin beceriler erken d6-
nemde ortaya ¢ikarken guinlik yasam becerileri okul 6ncesi donemde yavas yavas kazanilmaya
baslanan beceriler olarak ortaya ¢itkmaktadir.

Ogretim Programinda Onerilen Ogretim Yontem ve Teknikleri

Ozel egitime ihtiyaci olan bireylere yénelik olarak hazirlanan Okul Oncesi Ozel Egitim Ogretim Prog-
raminin amaglarina ulasiimasi icin gelisim alani ve kazanimlara uygun 6gretim yontem ve tekniklerinden
yararlanilacaktir. Bunlar; uygulamali davranis analizi ilkelerine dayali 6gretim, dogrudan 6gretim ydntemi,
yanligsiz 6gretim yontemleri, dogal 6gretim, firsat 6gretimi, ayrik denemelerle 6gretim, basamaklandiriimig
yontem, ileri zincirleme yontemi, tersine zincirleme yontemi, tim beceri yontemi, etkinlik temelli 6gretim,
oyun temelli 6gretim, akran aracili 6gretim, replik siliklestirmeyle 6gretim, iliski temelli stratejiler, drama, rol
oynama, bilgisayar destekli 6gretim, coklu duyuya dayal 6gretim, etkinlik cizelgeleri ile 6gretim, sosyal 6y-
kiler kullanilarak 6gretim, gomull 6gretim, rutin temelli 6gretim, ipucu sunma ve sekil verme gibi 6gretim

yontem ve tekniklerini kapsayabilecektir. Bu yontem ve teknikler programla iliskili ebeveyn ve 6gretmen
kilavuzlarinda 6rneklerle detaylandirlacaktir.

37-78 Ay Okul Oncesi Ozel Egitim Og
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Ogretim Programinda Onerilen Olgme ve Degerlendirme Yaklasimi

Olcme bir niteligin gézlenip bu gézlemlerin sayi ve semboller ile gésterilmesi olarak tanimlanirken
degerlendirme bu sembol ve sayilara 6lcitler yardimiyla bir anlam verme sirecidir. Degerlendirme, karar
verme sureci olarak tanimlanabilecek iken bu siirecte verilecek kararlara yardimci olan girdilere 6lgme den-
mektedir. Ozel egitime ihtiyaci olan bireylere yénelik olarak hazirlanan Okul Oncesi Ozel Egitim Ogretim
Programinda stirekli ve coklu degerlendirme yaklasimi benimsenmistir. Bu yaklasimda suirekli degerlendirme
ile cocugun programa baslamadan 6nce genel gelisimsel ve programa iliskin dlcimlemesinin ve degerlen-
dirmesinin yapilmasi ile cocugun program araciligiyla gelisiminin izlenmesi ifade edilmektedir. Bu baglam-
da programa baslamadan 6nce ¢ocugun tiim gelisim alanlarini kapsayan kapsamli ve standart gelisimsel
degerlendirme araclari ile gelisiminin dl¢imlenmesi ve degerlendirilmesi ve bu siirecin 6 ayda bir tekrar
edilmesi esastir. Boylece gelisimsel alanlardaki ilerlemenin izlenmesi ve buna gore uygulamaya donik yeni
kararlarin alinmasi mimkiin olacaktir.

Ogretim programinda, bir diger 6lcme ve degerlendirme siireci olarak programa dayali degerlendirme
yaklasimi esas alinacaktir. Programa dayali dederlendirme ile cocugun programda nerede bulundugu ve
hangi kazanimlarin ¢cocuk icin hedeflenecedi belirlenir. Standart 6lgme ve degerlendirme araglarinin aksine,
cocuk bireysel / gelisimsel performansi ile programin amaclarina ulasma durumuna goére degerlendirilir.
Cocuk icin hazirlanacak bireysellestirilmis 6gretim programinda yer alacak ve ¢ocuk icin belirlenecek uzun
ve kisa donemli kazanimlar, amac belirleme odakli yapilacak program degerlendirmesi ile elde edilir. Bu
baglamda programda yer alan kazanimlar, kontrol listesine donusturilerek cocugun ilgili kazanimdaki per-
formansi kayit altina alinir. Tablo 3'te 6rnegi verilen kontrol listesinin hazirlanmasi ve kullanilmasi, program-
la iligkili 6gretmen ve ebeveyn kilavuzlarinda 6rneklerle detaylandirilacaktir.

Tablo 3. Ornek 37-78 Ay Okul Oncesi Ozel Egitim Ogretim Programi Kontrol Listesi

Geligim Alani: Bilissel Gelisim Donem: 37-48 Ay

Degerlendirme

Gelisim Alt Alani Kazanimlar Bagimsiz | Yardimla
Yapamaz
olarak yapar | yapar

2.1.1. Mantik ve Akil
Yiiriitme-Akil
Yiiriitme ve Problem | 1.2 Alti parcaliiligkili yapbozu ta-
Cozme mamlar.

1.1. Uc kiiple kdprii yapar.

Ogretim Programinda Yer Alan Beceriler

Ozel egitime ihtiyaci olan bireylere yénelik olarak hazirlanan Okul Oncesi Ozel Egitim Ogretim Progra-
minda, ¢ocuklara bilissel gelisim alaninda "mantik ve akil ytriitme-akil ylriitme ve problem ¢6zme, mantik
ve akil ylritme-sembolik temsil, matematik-say1 kavramlari ve nicelik, matematik-sayu iliskileri ve islemler,
matematik-geometri ve uzamsal algi, matematik-6ruintdler ve siniflama, matematik-6lgme ve karsilastirma,
bilim-bilimsel beceriler ve yontem, bilim-dogal, fiziksel cevre ve yasam, sosyal bilimler-cocuk, aile ve top-
lum, sosyal bilimler-insanlar ve cevre, sosyal bilimler-tarih ve olaylar, yaratici sanatlar-muzik, yaratici sanat-
lar-yaratici hareket ve dans, yaratici sanatlar-sanat ve yaratici sanatlar-drama ve tiyatro" ile ilgili, ahc dil geli-
sim alaninda "anlam gelisimi, dil bilgisi yapilari, s6zel olmayan iletisim ve fonolojik farkindalk" ile ilgili, ifade
edici dil gelisim alaninda "bagskalariyla iletisim, dil bilgisel sézcuk, ek ve yapilarin Gretimi, sdzcik Gretimi ve
fonolojik farkindalik" ile ilgili, kaba motor gelisim alaninda "hareket, denge ve nesne kontroli" ile ilgili, ince
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motor gelisim alaninda "kavrama ve el becerileri" ile ilgili, sosyal-duygusal gelisim alaninda "sosyal iliskiler,
benlik algisi-6z yeterlilik, 6z denetim, davranissal ve duygusal saglk ve sosyal anlamlandirma” ile ilgili ve
uyumsal beceriler gelisim alaninda ise "yeme-icme becerileri, kisisel bakim becerileri, giyinme-soyunma be-
cerileri, tuvalet becerileri ve glinlik yasam becerileri" ile ilgili becerilerin kazandiriimasi hedeflenmektedir.

Ogretim Programinda Degerler Egitimi

Bireyler dogumlarindan yasamlarinin sonuna kadar 6grenme siireclerini devam ettirirler. Bu 6grenme
stirecinde de bilgi, beceri, tutum gelistirir ve degerler edinirler. Ogrenilen bilgi ve beceriler, bireyin degerle-
rine donistiigliinde, bireyin davranislarinda ve gelistirdigi tutumlarda farklilik yaratir. Bu nedenle degerler
egitimi, egitim programlarinin da énemli bir 6gesidir. Deder egitiminin amaglarindan biri cocuklarin bir
parcasi olduklari toplumun degerlerini 6grenmesini, bu degerlere uyumlu kendi deger sistemini olustur-
masini ve saglikh, tutarl bir kisilik gelistirmesini saglamaktir. Ozel egitime ihtiyaci olan bireylere yénelik
olarak hazirlanan Okul Oncesi Ozel Egitim Ogretim Programi, cocuklara bilissel, alici ve ifade edici dil, kaba
ve ince motor, sosyal-duygusal ve uyumsal gelisim alanlarinda beceriler kazandirarak deger sistemlerinin
olusturulmasina yardimci olmayi ve bu sayede ¢ocuklarin bagimsiz, tiretken, toplumla uyumlu, mutlu birey-
ler olmalarina katki saglamayi hedeflemektedir.

Ogretim programlarinda yer alan "kdk degerler" sunlardir: adelet, dostluk, diiriistliik, 6z denetim, sa-
bir, saygl, sevgi, sorumluluk, vatanseverlik, yardimseverlik. Bu degerler, 6grenme 6gretme siirecinde hem
kendi baslarina, hem iliskili oldugu alt degerlerle ve hem de 6teki kdk degerlerle birlikte ele alinarak hayat
bulacaktir.

Ogretim Programinda Rehberlik Yaklagimi

Ozel egitime ihtiyaci olan bireylere yénelik olarak hazirlanan Okul Oncesi Ozel Egitim Ogretim Prog-
rami kapsaminda gerceklestirilecek her tirlt rehberlik ¢alismasinda ¢ocuklarin / 6grencilerin gelisimsel
diizeyleri ya da gereksinimleri ve bireysel farkliliklar dikkate alinmali ve bu siirecte aile / ebeveynler ile is
birliginin 6nemi unutulmamalidir. Bu baglamda ayni tani ya da yetersizlik grubunda ve ayni yas déneminde
olan ¢ocuklarin farkli gelisimsel diizeyde olabilecekleri dikkate alinmalidir. Rehberlik calismalar sadece co-
cuklari degil, aileleri / ebeveynleri / birincil bakicilar da kapsamalidir. Ozellikle erken cocuklukta gelisimin,
cocugun bireysel 6zellikleri yaninda cevresel ve biyolojik dis faktorlerden de etkilendigi diistiiniildiigiinde
ve bu faktorlerle iliskili olarak ¢cocuk ve ailenin farkl kurum ve uzmanlardan destek alabilecekleri g6z 6niine
alindiginda, Okul Oncesi Ozel Egitim Ogretim Programinda rol alan egitimcilerin / uzmanlarin, cocuk ve
ailenin destek aldigi diger kurum ve egitimcilerle / uzmanlarla is birligi yapmalari oldukca 6nemlidir.

Ogretim Programinin Uygulanmasinda Dikkat Edilecek Hususlar

Ozel egitime ihtiyaci olan bireylere yénelik olarak hazirlanan Okul Oncesi Ozel Egitim Ogretim Prog-
raminin uygulanmasinda dikkat edilecek hususlar ya da uygulama ilke ve esaslarinin detaylari, programla
ilgili hazirlanacak olan 6zel egitime ihtiyaci olan bireylere ydnelik olarak hazirlanan Okul Oncesi Ozel Egitim
Ogretim Programi Uygulama ilke ve Esaslari Kilavuzu'nda yer alacaktir. Programa iliskin ilke ve esaslar ilgili
yasal mevzuatla iliskilendirilir ve glivence altina alinir. Bu baglamda bazi uygulama ilke ve esaslari asagidaki
gibidir:

1. Ogretim programi nerelerde uygulanir? Program, Milli Egitim Bakanligina bagh ézel egitim anaokul-

larinda ve / veya okul 6ncesi egitim kurumlarinin 6zel egitim siniflarinda yGrGtalir.

2. Ogretim programini kimler uygular? Program, Milli E§itim Bakanhigina bagh ézel egitim anaokulla-
rinda ve / veya okul 6ncesi egitim kurumlarinin 6zel egitim siniflarinda gorev yapan 6gretmenler
ve gorevlendirilecek ilgili diger personel / uzmanlar tarafindan yGrGtalir.

37-78 Ay Okul Oncesi Ozel Egi
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3. Ogretim programi nasil uygulanir? Programda farkli uygulama bicimleri var midir? Program, Milli
Egitim Bakanhgina bagli 6zel egitim anaokullarinda ve / veya okul 6ncesi egitim kurumlarinin
ozel egitim siniflarinda oncelikle grup egitimi ve gerektiginde bireysel egitim sunularak uygulanir.
Cocugun gelisimsel / egitsel degerlendirmesi temelinde gruba uygun olma kriterlerini saglayan
cocuklar grup egitimine devam ederken, gerektiginde grup egitimine ek olarak bireysel egitim
de alabilirler. Gruplarda ¢ocuklarin gelisimsel 6zelliklerine gore 4-8 6grenci, 2 6gretmen ve 1 6g-
retmen yardimcisi bulunur. Grup egitimine uygun olmayan cocuklarla bireysel egitim temelinde
program uygulanir. Grup ve bireysel egitim sireleri cocugun gelisimsel / egitsel degerlendirmesi
ile belirlenir. Gelisimsel / egitsel degerlendirmeler, Milli Egitim Bakanhgina baglh 6zel egitim anao-
kullari ve / veya okul 6ncesi egitim kurumlarinin 6zel egitim siniflarinda gérev yapan 6gretmen ve
diger personel / uzman ile olusturulan degerlendirme birimleri tarafindan yapilir. Kurumda verile-
cek grup ve / veya bireysel egitimlerin ev temelli desteklenmesi icin kurumda gerekli uygulamalar
yapilir. Programin nasil uygulanacadi ve farkli uygulamalarin detaylari, hazirlanacak olan ebeveyn
ve 0gretmen kilavuzunda detaylandiriimaktadir.

OGRETIM PROGRAMI

Ozel egitime ihtiyaci olan bireylere yonelik olarak hazirlanan Okul Oncesi Ozel Egitim Ogretim Progra-
mi asagidaki gelisim alanlarindan ve dagilimlari belirtilen kazanimlardan olusmaktadir.

37-78 Ay Erken Cocukluk Ozel Egitim Ogretim Programi
Gelisim Alani Numarasi Gelisim Alani Adi Kazanim Sayisi

1 Biligsel Gelisim Alani 158
Dil Gelisim Alani 29

2 -Alici Dil Gelisim Alani (12)
3 -ifade Edici Dil Gelisim Alani (17)
Motor Gelisim Alani 69

4 -Kaba Motor Gelisim Alani (44)
5 -ince Motor Gelisim Alani (25)
6 Sosyal-Duygusal Gelisim Alani 148
7 Uyumsal Beceriler Gelisim Alani 49
TOPLAM 453
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Gelisim Alt Alani | Kazanimlar
37-48 AY
1.1. Uckiiple kdprii yapar.

2.1.1.Mantik ve Akil 1.2. Alti parcali, iliskili yapbozu tamamlar.

Yirltme-Akil Yardtme ve | 13 Arkadasi ile catisma durumlarini ya da herhangi bir nesneyi

Problem Cozme elde etme gibi guinliik hayatta karsilastigi basit problemleri ¢6-

zer.

2.1.2.Mantik ve Akil 2.1. Birolayin gercek ya da hayal olup olmadigini soyler.

Yiiriitme-Sembolik Temsil | 2.2. ki viicut b8lim{ iceren insan resmi cizer.

3.1. Enfazla Ug sayi atlayarak 1'den 10'a kadar birer ritmik sayar.
3.2. Glnluk yasamda karsilastigi iki rakamin adini soyler.

3.3. Enfazla lic nesnenin kag tane oldugunu nesnelere bakarak say-

2.1.3.Matematik-Sayi
madan soyler.

Kavramlari ve Nicelik
3.4. Enfazla bese kadar olan nesneleri teker teker sayar.

3.5. Enfazla bese kadar olan nesne grubu icin "Kag tane?" sorusunu
yanitlar.

4.1. iki nesne grubunu cokluklarina gére eslestirir.

4.2. Sayisal olarak birbirinden ¢ok farkli iki nesne grubunun azlik ve

2.1.4. Matematik-Sayi iliskileri ve
: yiHigidienv ¢okluk durumu soruldugunda "daha ¢ok" olani soyler.

islemler
4.3. Sayisal olarak birbirinden cok farkli iki nesne grubunun azlik ve
¢okluk durumu soruldugunda "daha az" olani soyler.
5.1. Daire, lGcgen, kare, dikdortgen geometrik sekillerinin adlarini
soyler.
2.1.5.Matematik-Geometri 5.2. Daire, licgen, kare, dikdértgen geometrik sekillerini giinliik ya-
ve Uzamsal Algi samda ya da resimlerde karsilastigi sekillerle eslestirir.

5.3. Varliklarin mekanda konumunu icinde, stlinde, altinda, yukari-
da ya da asagida kavramlarini kullanarak séyler.

6.1. Nesneleri renk, sekil, doku ve ayrinti gibi fiziksel bir 6zelligine
gore en az iki gruba ayirr.

2.1.6. Matematik-Oriintiiler ve | 6.2. Sarkilarin ya da &ykdilerin tekrarlayan bélimiine sézel olarak,
Siniflama mirildanarak ya da viicut hareketleriyle katilr.

6.3. Modele bakarak iki farkli nesneli basit bir érlintiiniin aynisini

yapar.
7.1. Nesneleri ve resimlerini buyiklik-kiicuklik yoniinden karsilas-
tirir.
2.1.7. Matematik-Ol¢me ve 7.2. Nesneleri ve resimlerini uzunluk-kisalik yoniinden karsilastirir.
Karsilastirma 7.3. Nesnelere iliskin karsilastirma yaparak "daha buytk / uzun /

agir" olan nesneyi ve resmini gosterir.

7.4. Uc nesneyi biiyiikliiklerine gére siralar.

ul Oncesi Ozel Egitim Ogretim Programi
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. Bilim-Bilimsel Beceriler
ve Yontem

8.1.
8.2
8.3.

Cevresindeki nesneler ve olaylar hakkinda sorular sorar.
Cevresindeki nesneler ve olaylari gozlemleyerek tanimlar.

Fiziksel ozelliklerine gére nesnelerin benzerliklerini ve farklilik-
larini soyler.

2.1.9. Bilim-Dogal, Fiziksel

Cevre ve Yasam

9.1.
9.2.

9.3.

Vicudundaki on kuglik parcayr isimlendirir.

Ay, glines, bulut, yildiz gibi gokyuziindeki dogal varlklar ta-
nimlar.

Canhlarin fiziksel 6zelliklerini tanimlar.

2.1.10.Sosyal Bilimler-Cocuk,
Aile ve Toplum

10.1.
10.2.
10.3.
10.4.
10.5.
10.6.

Kendisini ve ailesini tanitir.

Bireyler arasindaki fiziksel benzerlikleri ve farkhhklari agiklar.
Grup etkinliklerine katilr.

Grup etkinliklerinde basit sorumluluklarini yerine getirir.
Okulunun ve sinifinin adini soyler.

Uc ya da dért sinif kuralina uyar.

2.1.11.Sosyal Bilimler-
insanlar ve Cevre

11.1.
11.2
11.3.

Ev ve okul ortaminin temel fiziksel 6zelliklerini aciklar.
Ev ve okul ortamindaki nesneleri anlatir.

Ev ve okul ortamindaki etkinlikleri anlatir.

2.1.12.Sosyal Bilimler-Tarih ve
Olaylar

12.1.
12.2.

Gecgmiste yasadigi bir olayi anlatir.

Yash ve genc insanlari ayirt eder.

2.1.13.Yaratici Sanatlar-Miizik

13.1.

13.2.
13.3.
13.4.

Dinleme, sarki sdyleme ya da muzik aleti calma gibi davranislar-
la muzik etkinliklerine katilir.

Mizigin temposuna viicut hareketleriyle katilir.
Gevresinde duydugu seslerin kaynagini soyler.

Bazi sarkilarin nakaratini tek basina ya da grupla birlikte soyler.

2.1.14.Yaratici Sanatlar-
Yaratici Hareket ve
Dans

14.1.

14.2.
14.3.

Ucar gibi yapmak ve yere inmek gibi baslangici ve sonu belli
olan basit bir dans hareketini yapar.

Yeni dans hareketleri icin kendiliginden denemeler yapar.

Yasa bagli olarak dikat siiresi baz alinip 5-10 dakika muzikli gos-
teriyi izler.

2.1.15.Yaratici Sanatlar-Sanat

15.1.
15.2.
15.3.

Dikey, yatay, egik ve yuvarlak cizgileri taklit ederek cizer.
Kendine gore anlamli resimler yapar.

Sanat ¢calismalarinda kullanilan en az iki ya da daha fazla arag
gereg ya da materyalin adini soyler.

2.1.16.Yaratici Sanatlar-
Drama ve Tiyatro

16.1.

16.2.

Aktif katihm gosterdigi oyun ya da oykdye iliskin sorulari yanit-
lar.

Kendisine g0sterilen resimlerdeki yliz ifadelerinin karsihgi olan
temel duygulari soyler.
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Gelisim Alt Alani

Kazanimlar

49-60 AY

2.1.1.Mantik ve Akil
Yiiriitme-Akil Yiiriitme ve

Problem C6zme

1.4.
1.5.
1.6.

On pargaly, iliskili yap bozu tamamlar.
On kiiple kule yapar.

Neden-sonug iliskisi iceren sorulari yanitlar.

2.1.2.Mantik ve Akil

Yiiriitme-Sembolik Temsil

2.3.
2.4,

Sosyo-dramatik oyunlar icin basit senaryolar olusturur.

Altr viicut bolimu iceren insan resmi cizer.

2.1.3.Matematik-Sayi

Kavramlari ve Nicelik

3.6.
3.7.
3.8.
3.9.

3.10.

3.1

3.12.

Dogru sirayla 1'den 10'a kadar birer ritmik sayar.
En fazla (i sayi atlayarak 1'den 20'ye kadar birer ritmik sayar.
GUnlUk yasamda karsilastigi dortten fazla rakamin adini soyler.

En fazla dort nesnenin ka¢ tane oldugunu nesnelere bakarak
saymadan soyler.

En fazla ona kadar olan nesne grubu icin "Kag tane?" sorusunu
nesneyi teker teker sayarak yanitlar.

Ona kadar olan sayilar icin her sayidan 6nce ve sonra gelen sa-
yly1 soyler.
Birinci ve sonuncu kavramlarini ayirt eder.

2.1.4.Matematik-Sayi iliskileri
ve islemler

4.4.

4.5.
4.6.

4.7.

4.8.

4.9.
4.10.

Sayisal olarak birbirinden farkli olan ve en fazla bes tane nesne
iceren iki nesne grubundaki nesneleri sayarak ya da bire bir es-
leyerek karsilastirip nesne gruplari igin "daha az", "ayni" ya da

"daha ¢ok" kavramlarini kullanir.
Bir nesne grubunun sayisini artirmak icin gruba bir nesne ekler.

Bir nesne grubunun sayisini azaltmak icin gruptan bir nesne ¢I-
karir.

iki nesne grubu birlestirildiginde, grup icindeki nesne sayisinin
azaldigini ya da grubun kiicildigiina soyler.

Bir nesne grubundan kiiciik bir grup nesne cikarildiginda, grup
icindeki nesne sayisinin azaldigini ya da grubun kugildugini
soyler.

Nesnelerle toplami en fazla bese kadar olan toplama islemi yapar.

En fazla bese kadar olan nesnelerle cikarma islemi yapar.

2.1.5.Matematik-Geometri ve
Uzamsal Algi

54.
5.5.

5.6.
57.

Es iki yarim parcay! birlestirerek bir bitiin olusturur.

Farkli malzemeler kullanarak daire, licgen, kare ve dikdortgen
geometrik sekillerini olusturur.

Farkh bir sekil olusturmak icin geometrik sekilleri birlestirir.

Varliklarin mekanda konumunu i¢inde-disinda, yaninda-arasin-
da ya da 6nlinde-arkasinda kavramlarini kullanarak soyler.
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6.4. Nesnelerirenk ve biyuklik gibi en az iki 6zelligine gore en az iki
gruba ayirir.

6.5. Bir nesnenin bir 6zelligini degistirerek olusturulan, ikili basit bir
2.1.6.Matematik-Oriintiiler ve ortintlinlin aynisini yapar.

Siniflama 6.6. Bir nesnenin bir 6zelligini degistirerek olusturulan, ikili basit bir
oruntlyd kaldigi yerden devam ettirir.

6.7. Bir 6gesi eksik birakilan, ikili basit bir oriintiintin eksik parcasini
tamamlar.

7.5. iki nesneyi biiyiikliik, uzunluk ve agirliklarina "daha" ifadesini
kullanarak karsilastirir.

2.1.7.Matematik-Olgme ve 7.6. Dort ya da daha fazla nesneyi buytkluklerine gore siralar.

7.7. Nesnelerin miktarini bardak, kasik ya da kepce gibi standart ol-

Karsilastirma mayan araglar kullanarak 6lcer.
7.8. Nesnelerin uzunluklarini karis, ayak ya da adim gibi standart ol-
mayan arag ve teknikler kullanarak olcer.
8.4. Cevresindeki varliklari ve olaylari g6zlemleyerek ayrintili betim-
2.1.8.Bilim-Bilimsel Beceriler lemeler yapar.
ve Yontem 8.5. Bilgi toplamak, incelemek, stireg ve iliskileri g6zlemlemek ama-

ayla arag gerecleri ya da duyularini kullanir.

9.4. Maddenin hallerini soyler.

9.5. Cevresindeki maddelerin 6zelliklerini renk, buytklik, sekil yo-
niinden karsilastirarak maddeleri bu 6zelikleri ile tanimlar.

2.1.9. Bilim-Dogal, Fiziksel 9.6. Ay, glines, bulut, yildiz gibi gékytziindeki dogal varliklar g6z-

Cevre ve Yasam lemleyerek degisimleri aciklar.

9.7. Mevsimsel degisimlerin canhlar tGzerindeki etkilerini agiklar.
9.8. Canlilari 6zelliklerine gore gruplayarak ortak 6zelliklerini sdyler.

9.9. Canlilarin yasam alanlarinin benzer ve farkl 6zelliklerini agiklar.

10.7. Evdeki, siniftaki ve toplumsal alanlardaki kurallari, bu
2.1.10.Sosyal Bilimler-Cocuk, kurallarin nedenlerini ve énemini kendince aciklar.

Aile ve Toplum 10.8. Yasami icerisindeki meslekleri agiklar.

10.9. Paranin kullanim amacini agiklar.

2.1.11.Sosyal Bilimler- 11.4. Cevreyi korumanin dnemini agiklar.

insanlar ve Cevre 11.5. Cevreyi korumak icin yapilabilecek etkinlikleri agiklar.

12.3. Bebeklik, cocukluk, genclik ve yaslilik gibi gelisim donemlerini
ayirt eder.

2.1.12.Sosyal Bilimler-Tarih ve | 12:4. Gegmis, glinimiiz ve gelecek arasindaki farki séyler.
Olaylar 12.5. Bir olayi olus sirasina gore anlatir.

12.6. Ge¢cmis olaylari yeni yasantisi ile iliskilendirerek anlatir.

12.7. Yakin gelecege yonelik basit planlamalar yapar.
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13.5. Miizigin hiz ve ritmine uygun viicut hareketleri ile miizigin
temposuna katihr.
2.1.13. Yaratici Sanatlar-Miizik . ,
13.6. Cevresel ve enstriimantal sesleri ayirt eder.
13.7. Sozlerinin buyuk bir kismini s6yleyerek bir sarkiya katilir.
2.1.14.Yaratic Sanatlar- 14.4. Farkli muzik tarleri dinlediginde hissettiklerini anlatir.
Yaratici Hareket ve 14.5. Dansla ilgili basit viicut hareketlerini iceren yonergelere gore
Dans viicudunu hareket ettirir.
15.4. Bir daire veya daireye eklenen diiz ya da kavisli ¢izgiler kullana-
2.1.15.Yaratici Sanatlar-Sanat rak canl ve cansiz varliklarin resmini yapar.
15.5. Canli ve cansiz varliklara benzeyen resimler yapar.
16.3. Kendisi ya da bir baskasi hakkindaki duygu ve diisiincelerini ifade
2.1.16.Yaratici Sanatlar- etmek icin nesneleri, hareketleri ya da sdzciikleri kullanir.
Drama ve Tiyatro 16.4. Bir 6ykuyU nesneleri, hareketleri ya da sézcukleri kullanarak an-
latir.
Gelisim Alt Alani Kazanimlar
61-78 AY
3.13. Dogru sirayla 1'den 20’ye kadar birer ritmik sayar.
3.14. Verilen bir sayidan baslayarak 20'ye kadar ileriye dogru birer
ritmik sayar.
2.1.3. Matematik-Sayi 3.15. Yirmiye kadar olan nesneleri sayip kag tane oldugunu soyler.
Kavramlari ve Nicelik 3.16. 1-10 arasindaki rakamlarin adini séyler.
3.17. 1-10 arasi nesneleri sayisina karsilik gelen rakamlarla esler.
3.18. 1-10 arasi rakamlari biyklik ve kiicukliklerine gore karsilastirir.
3.19. Birinci, ikinci ve sonuncu kavramlarini ayirt eder.
4.11. Resimlerle sozel ifadeler kullanarak toplami en fazla 5'e kadar
olan toplama islemi yapar.
4.12. Resimlerle sozel ifadeler kullanarak cikarilani en fazla 5 olan ¢i-
2.1.4. Matematik-Say iliskileri karma islemi yapar.
ve islemler 4.13. Sonucu besi gegmeyecek sekilde parmaklari ile toplama ve ¢i-
karma islemi yapar.
4.14. Sonucu onu gecmeyecek sekilde nesneler ile toplama ve ¢ikar-
ma islemi yapar.
5.8. Cevresindeki nesneleri geometrik sekillerin ismini kullanarak
2.1.5. Matematik-Geometri ve betimler.
Uzamsal Algi 5.9. Varliklarin mekanda konumunu uzaginda-yakininda ve sagin-

da-solunda kavramlarini kullanarak soyler.
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6.8.  Birdgesi eksik birakilan ikili basit bir 6riinttiniin eksik parcasini
2.1.6. Matematik-Oriintiiler ve tamamlar.
Siniflama 6.9. Bir nesnenin bir 6zelligini degistirerek olusturulan Ggli bir
oruntlyu kaldigi yerden devam ettirir.
2.1.7. Matematik-Olcme ve 7.9. il.<i .nesneyi bUy[].in].lf,.uzunluk ve agirliklarina gore "en" ifade-
sini kullanarak birbiri ile karsilastirir.
Karsilastirma . o .
7.10. Somut nesneler icin basit bir nesne grafigi olusturur.
8.6.  Duyularini kullanarak varliklar hakkinda topladidi bilgileri an-
2.1.8. Bilim-Bilimsel Beceriler latir
ve Yontem '
8.7.  Gozlemledigi bir olayin neden ya da nasil oldugunu agiklar.
9.10. Nesnelerin hangi malzemeden yapilmis oldugunu soyler.
9.11. Maddenin halleri arasindaki dontisimu basitce aciklar.
9.12. Canlilann fiziksel 6zellikleri ya da davranislarindaki benzerlik-
2.1.9. Bilim-Dogal, Fiziksel leri ve farkliliklari sdyler.
Cevre ve Yasam 9.13. Daglar, nehirler, okyanuslar, ¢coller ve denizler gibi yeryiizi se-
killerinin 6zelliklerini soyler.
9.14. Gunun farkli zaman dilimlerinin ismini soyler.
9.15. Haftanin glinlerini sirasiyla soyler.
10.10. icinde bulundugu ortamin kurallarina uyar.
2.1.10.Sosyal Bilimler-Cocuk, . . . . .
] 10.11. Kendisine verilen bireysel sorumluluklari yerine getirir.
Aile ve Toplum
10.12. Turk bayragini tanir.
11.6. Yakin-uzak, sag-sol, onlinde-arkasinda kavramlarini kullana-
rak basit yer tarifi yapar.
- 11.7. Haritada kara ve deniz olan alanlari g0sterir.
2.1.11.Sosyal Bilimler-
. 11.8. Evinin ve okulunun bulundugu bolgenin genel fiziksel 6zellik-
Insanlar ve Cevre L .
lerini betimler.
11.9. Giris-cikis, tuvalet, tehlike isareti gibi basit sembollerin anlam-
larini soyler.
2.1.12.Sosyal Bilimler-Tarih ve | 12.8. Dun, bugin, yarin sézcuklerini yerinde kullanir.
Olaylar 12.9. Kendiyasamindaki degisimleri aciklar.
13.8. Yasina uygun sarkilari ezbere soyler.
2.1.13.Yaratici Sanatlar-Miizik | 13.9. Sarkili oyunlar oynar.
13.10. Muzigin ritmine ve hizina uygun hareketler yapar.
14.6. DOnme, oturma, ziplama ya da egilme gibi temel dans hare-
2.1.14.Yaratici Sanatlar- o
ketlerini yapar.
Yaratici Hareket ve
14.7. Dans ederken kendisine verilen yirdl, don, uzan gibi ardisik

yonergelere uygun hareket eder.

K -
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15.6. Gorsel sanatlarda kullanilan materyallerin isimlerini soyler.
15.7. Cizgileri, sekilleri, renkleri kullanarak gesitli stislemeler yapar.
15.8. Eksik birakilan bir insan resmini tamamlar.
2.1.15.Yaratia Sanatlar-Sanat | 15.9. Uc boyutlu yapilar olusturmak icin makas, kagit, karton ve ya-
pistirict kullanir.
15.10. Geometrik sekilleri kullanarak resimler yapar.
15.11. Yarim birakilan ¢izim ya da resimleri kendince tamamlar.
16.5. Ogretmen, doktor, hemsire ya da anne-baba gibi rolleri can-
landirir.
2.1.16. Yaratici Sanatlar-
16.6. Kendisine anlatilan bir dykuyu kendine 6zgi bicimde tekrar
Drama ve Tiyatro
anlatir.
16.7. Bir 6ykiyu dogaclama yaparak canlandirir.

37-78 Ay Okul Oncesi Ozel Egitim Ogretim Programi




ALICI DIL
GELISIM ALAN|




RN T

Gelisim Alt Alani | Kazanimlar
37-48 AY

1.1. Kendisine verilen ardisik 3 basit ydnergeyi sirayla yerine getirir.

2.2.1.Anlam Gelisimi )
1.2. Istenildiginde nesneleri islevine gore siniflandirir.

2.2.2.Dil Bilgisi Yapilan 2.1. Eylemsilere (-mek, -mak, -erken, -arak, -ip gibi) uygun resimleri

seger.
Gelisim Alt Alani Kazanimlar
49-60 AY
2.2.1.Anlam Gelisimi 1.3. B'i.r hikayeyi dinledikten sonra hik‘aye‘ile ilgili sorulara s6zel ya da
sozel olmayan davranislarla tepki verir.
2.2.4.Fonolojik Farkindalik 4.1. Kafiyeli sozclkleri secer.
Gelisim Alt Alani Kazanimlar

61-78 AY

2.2. Farkh eylem catilarina (uyumak, uyutmak, temizlemek, temizlet-
mek) iliskin uygun resimleri secer.

2.3. iletisim sirasinda olusan basit anlamsal anlatim bozukluklarini
anladigini sdzel veya s6zel olmayan davranislarla gosterir.

2.4. iletisim sirasinda kullanilan basit edilgen (kayboldu, dokulda
gibi) climleleri anladigini s6zel veya sozel olmayan davranislarla
gosterir.

2.2.2.Dil Bilgisi Yapilari

2.5. Anlatilan siray1 koruyarak duydugu hikayenin resimlerini siralar.

2.6. Anlatilan siray1 koruyarak duydugu hikayeyi kendi climleleri ile
anlatir.

3.1.Konusma sirasinda farkh ses tonu kullanimlarindan mesajin

2.2.3.So6zel Olmayan iletisim "6fke", "saka" gibi alt mesajlarini anladigini davranislariyla goste-
rir.
2.2.4.Fonolojik Farkindalik 4.2. Ayni sesle baslayan sozcuklerin resmini gosterir.
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RN T

Gelisim Alt Alani | Kazanimlar
37-48 AY

2.3.1.Baskalariyla iletisim 1.1. Bagimsiz bir sekilde yetiskin ile karsilikl etkilesime katilir.

2.3.2.Dil Bilgisel Sozciik, Ek ve
Yapilarin Uretimi

2.1. Eylemsileri cimle icinde kullanir.

Gelisim Alt Alani Kazanimlar
49-60 AY

1.2. Sohbette kendine her sira geldiginde bir dnceki ifadesinin lizeri-
ne konuyla iliskili eklemeler yaparak devam eder.

2.3.1.Baskalariyla iletisim 1.3. Kendinden kicuik cocuklarla konusurken daha basit cimleler kurar.
1.4. Dinleyicilerin gereksinimleri dogrultusunda gerektiginde acikla-
yici bilgi verir.
Gelisim Alt Alani Kazanimlar
61-78 AY
2.3.1.Baskalariyla iletisim 1.5. Konusmaya uygun yiiz ifadeleri kullanir.

2.2. Karmasik s6z dizimi kullanir.
2.3.2.Dil Bilgisel Sozciik, Ek ve

Yapilarin Uretimi

2.3."ve", "ama", "¢lnkd", "onun i¢in" baglaclarini kullanr.

2.4, Edilgen yapilari uygun sekilde kendiliginden kullanir.

2.3.3.So6zciik Uretimi 3.1. Diin, bugiin ve yarin kavramlarini yerinde kullanir.

4.1. Climlelerin sézciiklerden olustugunu soyler.

4.2. Sozel iletisim sirasinda birbiri ile kafiyeli sozcikleri soyler.
4.3. Ayni sesle baslayan sozcikler soyler.

2.3.4.Fonolojik Farkindalik 4.4. Sonu ayni ses ile biten sozclikler soyler.

4.5. Sozclkleri hecelerine dogru olarak ayirr.

4.6. Sozclkleri basindaki sesleri ayirarak soyler.

4.7. Sozclkleri sonundaki sesleri ayirarak soyler.
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RN T

Gelisim Alt Alani | Kazanimlar
37-48 AY

1.1.  Ayni ayak lizerinde 6ne dogru ardisik 4-6 kez sicrar.

2.4.1.Hareket 1.2. Engeller arasindan kosar.

1.3.  Ayni ayak Uzerinde sicrayarak ilerler.

2.1. Tekayadi Gzerinde herhangi bir yere tutunmadan en az 1 saniye
dengede durur.

2.4.2.Denge 2.2. One dogru sicrama sonrasi dengede kalir.

2.3. Sinirlar belirlenmis alan icerisinde adimlayarak ytirlrken den-
gesini korur.

3.1. Eline aldigi topu gévdesini cevirerek ve kol hareketi ile 6ne dog-
ru firlatir.

3.2. Bacagini geriye dogru biktikten sonra 6ne dogru gotuirerek
topa vurus yapar.

2.4.3.Nesne Kontrolii

3.3. Havadan gelen topu kol pozisyonu hatirlatildiktan sonra her iki
eliyle tutar.

Gelisim Alt Alani Kazanimlar
49-60 AY
1.4. Ayniayak izerinde 6ne dogru ardisik 8-10 kez sigrar.

1.5. Parmak ucunda yurr.

1.6. Geriye ve ileriye dogru hizli hareket eder.

1.7. Her iki ayadi ile ayni anda 30 cm yukari dogru sigrar.
1.8. Her iki ayagi ile aynianda en az 30 cm 6ne dogru atlar.
1.9. Ritme veya mizige uygun basit viicut hareketleri yapar.

2.4.1.Hareket 1.10. "ileri" ve "geriye" kavramlarini hareket yénii olarak oyun sirasin-
da sergiler.

1.11. Vicudun herhangi iki bolimin birlikte hareket ettirir.

1.12. Yavasca kosarken onilindeki engel lizerinden tek ayak destegi
ile atlar.

1.13. Bir ayak 6nde, digeri hep arkada ritmik sigrayarak at gibi kosar.

1.14. Uc tekerlikli bisikletin pedallarini cevirerek siirer.

2.4. Tek ayak tGzerinde ortalama 5-8 saniye dengede durur.

2.5. Sigrama sonrasi dengesini korur.
2.4.2.Denge Ic I dengesini koru

2.6. Ortalama 20-25 cm yikseklikte 6ne-yana ve geriye dengesini
koruyarak yurur.
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3.4. Topu govdesinden destek alarak her iki eliyle tutar.
2.4.3.Nesne Kontrolii 3.5. Belirgin bir sekilde geriye dogru bacak ve kol hareketi sonrasi
ayakla topa vurur.
3.6. Sabit topun yaninda yere paralel olarak raketle vurus yapar.
Gelisim Alt Alani Kazanimlar
61-78 AY
1.15. Farkli yonlere hizh kosar.
1.16. Nesnelerin lizerinden atlayarak gecer.
1.17. Bir ayak 6nde, digeri hep arkada ritmik sicrayarak at gibi koordi-
neli kosar.
1.18. Topuk-parmak ucu temasi ile adimlar.
1.19. Dans figurleri sergiler.
2.4.1.Hareket 1.20. Etkinlikler sirasinda ¢evresindeki kisi veya nesnelerle mesafeyi
korumak icin kendi viicudunu hareket ettirir.
1.21. Vicudun iki tarafi arasindaki ayrimi etkinlikler sirasinda sergiler.
1.22. Vicudunu cesitli yonlere aniden ve dogru sekilde, etkinlikler
sirasinda hareket ettirir.
1.23. "Oniinde" "arkasinda", "yaninda" kavramlarini nesne veya kendi
viicudunu hareket ettirerek dogru kullanir.
1.24. Arkada kiicik tekerlek destekleri ile iki tekerlekli bisikleti siirer.
2.7. Hizli hareket ederken dengesini korur.
2.4.2.Denge 2.8. Nesnelerin tizerinden atlayarak gectikten sonra dengesini korur.
2.9. Topuk-parmak ucu temasi ile adimlarken dengesini korur.
3.7. Kosarken ayakla topa vurur.
3.8. Kol ve elleri 6ne ve yukari dogru hareket ettirerek tenis topunu
yakalar.
2.4.3.Nesne Kontrolii 3.9. Altve st uzuvlar arasinda asimetrik durus sergileyerek elindeki
topu firlatir.
3.10. Vicut agirhgini 6ne dogru verip, gévde ve kalcasini cevirerek
yere paralel bicimde sabit topa raketle vurus yapar.
3.11. Topu ortalama 3-4 kez sigratarak surer.
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Gelisim Alt Alani | Kazanimlar
37-48 AY
1.1. ilk G¢ parmakla kalemin uc kismini kavrar.
2.5.1.Kavrama 1.2. Ik Gic parmakla kalemin uc kismi tutulurken dérdiincii parmaga
yaslanarak kalem kavranir.
1.2. Sapiolmayan makasi ve dort parmak bosluklu makasi kavrar.
2.1. Makas gibi parmak ve el bilegi kontroli gerektiren nesnelerle
diiz hat boyunca kesim yapar.
2.2. Kol ve bacaklari olan ¢c6p adam cizer.
2.5.2.El Becerileri 2.3. dOZ:;Tj:E:”U gibi yumusak malzemeleri elleriyle dairesel sekle
2.4. Heriki elini ayni anda kullanarak kagrt ve ortu gibi nesneleri katlar.
2.5. Kagit Gzerinde gordugu farkh sekilleri ("', "_", "o", "+") bos bir
kagida cizer.
Gelisim Alt Alani Kazanimlar
49-60 AY
2.5.1. Kavrama 1.4. Biri buylk digeri kiiclik parmak boslugu olan makasi kavrar.
2.6. Modele bakarak biylk harfleri kopya eder.
2.7. Elbilegini cevirerek, kavradigi makasla cesitli geometrik sekiller
keser.
2.8. Kip gibi benzer sekil ve biiyiikliikteki 10-12 nesneyi tst Uste koyar.
2.9. Basi, gozleri ve ayaklari olan ¢c6p adam cizer.
2.5.2. El Becerileri 2.10. Bazi biiyiik harfleri kopya eder.
2.11. Ev, insan, adag, araba, bulut gibi bakildiginda gergege yakin var-
lik ¢izimleri yapar.
2.12. Bas ve isaret parmagi ile kavradigi para ve jeton gibi kii¢lik ve
ince nesneleri dar yerden gecirir.
2.13. Kagit Gzerinde gordugu farkh sekilleri (X", "CI', "CT', "An Q)
bos bir kagida cizer.
Gelisim Alt Alani Kazanimlar
61-78 AY
1.5. Ik iki parmakla kalemin ug kismini kavrar.
2.5.1.Kavrama 1.6. “5 iki parnjakla kalemin uc kismini kavrar ve sonra bunlari Giclin-
cli parmaga yaslar.
1.7. iki parmak boslugu ayni biiytikliikte olan makasi kavrar.
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2.5.2.El Becerileri

2.14. Makasla kuiglik nesneleri keser.

2.15. Kollari, bacaklari, boynu ve govdesi olan adam resmi cizer.
2.16. Cizgi disina tagirmadan boyama yapar.

2.17. Bazi kuiclk harfleri kopya eder.

2.18. Anahtar gibi kii¢clik nesneleri yerine yerlestirip, el bilegi ve 6n-
kolu ile cevirir.
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Gelisim Alt Alani | Kazanimlar
37-48 AY

1.1. Sahip oldugu nesnelerin 6zelliklerini yetiskinlere anlatir.

1.2. Yerinde tesekkir eder.

1.3. Yerinde selamlar.

1.4. Yerinde vedalasir.

1.5. Yetiskinle beraber tekerleme ya da sarki soyler.

1.6. Ebeveynin g6zetimi altinda yabanci bir yetiskinle iletisim kurar.

1.7. Yetiskinin 6nerdigi ve gereksinim duydugu yardim talebini kabul
eder.

1.8. Yapamadigi gorevlerde, yetiskin yardimini acikca talep eder.
1.9. Yetiskin model oldugunda yetiskinin davranislarini izler.
1.10. Gerektiginde yetiskinden yardim ister.

1.11. Soruldugunda sosyal iliski icinde oldugu herhangi bir varligin is-
mini soyler.

1.12. Soruldugunda giinlik yasami ile ilgili bilgi verir.

1.13. Grup ortaminda konusan kisinin yliziine bakar.

1.14. Yetiskin ve akranlari ile mirildanmadan agik ve anlasilir konusur.
2.6.1.Sosyal iliskiler 1.15. Sira alarak oyunlarda is birligi yapar.

1.16. Is birlik¢i oyun oynar.

1.17. Oyun sirasinda akranlari ile konusarak iletisim kurar.

1.18. Sahip olduklarinin 6zelliklerini akranlarina anlatir.

1.19. Glven duydugu tanidik yetiskine kendiliginden sarilr.

1.20. Tanidik yetiskini kendiliginden selamlar.

1.21. Baskalari ile oyuncaklarini paylasir.

1.22. Yetiskine basit guinliik islerde basitce yardim eder.

1.23. Akranlari ile arasindaki catismalari yetiskin yardimi ile ¢ézer.

1.24. Akranlarina vermek istemedigi oyuncaklar tizerinde sahiplik hak-
kini ifade eder.

1.25. Uziilen akranini teselli etmeye calisir.

1.26. Karsisindakinin kaygisini anladigini jest, mimikler ve davranislar
ile gosterir.

1.27. Yetiskinlerin takip ettigi basit gtivenlik dnlemlerine uyar.

1.28. Yetiskinlerin daha Once davraniglarina yonelik séyledigi ne-
den-sonug iliskilerini akranlarina soyler.
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2.1. Soruldugunda sevdigi nesneleri gostererek ya da sdyleyerek ter-
cih belirtir.

2.2. Giysilerini kendi begenisine gore secer.
2.3. Yiyecek ve icecek tercihlerini belirtir.
2.6.2.Benlik Algisi-Oz 2.4. Yardimsiz ellerini yikamayi talep eder.

Yeterlilik 2.5. Yardimsiz catal ve kasik kullanarak yemek yemeyi talep eder.
2.6. Gereksinim duydugunda giyinme ve soyunma icin yardim alir.
2.7. Yetiskin taleplerini sdzel ipuglariyla yerine getirir.
2.8. Yeniolan bir etkinlikte gonulli olarak gorev alir.

2.9. Basarisiz oldugunda tekrar dener.

3.1. Duygularla ilgili anlatilan bir 6ykiiyi dinler.

3.2. Soruldugunda anlik duygusunu aciklar.

3.3. Soruldugunda bir fotografta gérdiigu kisinin duygusunu soyler.
3.4. Rahatsiz edici oldugu soylenen davranigi sonlandirir.

3.5. Yetiskinin yonergesi ile akranina yonelik rahatsiz edici davranisi
sonlandirir.

3.6. Yetiskinin yonergesi ile yeni tanidigi akrani ile oyuncaklarini pay-
2.6.3.0z Denetim lasir.

3.7. Yetiskinin yonergesi ile isteklerini glin icinde bagka bir zamana
erteler.

3.8. Yetiskin yonergesi ile etkinlikler sirasinda grup icinde kalr.
3.9. Basit kurallari olan grup oyunlari oynar.

3.10. Bir sosyal ortamda uymasi gereken kurallara yetiskin yonergeleri
ile uyar.

3.11. Dikkatini bir etkinlikten digerine yonlendirir.

4.1. Kendinden kiiclik cocuklara sarilarak ya da onlari dperek sevgisini

gosterir.

2.6.4.Davranissal ve
E 4.2. Amacina ulasamadiginda sakin kalr.

VRIS 4.3. Nesneleri sahibinden izin alarak kullanir.

4.4. Yeniortama girdiginde ortamin kurallarina uyum saglar.

5.1. Yetiskinlerin cinsiyetini dogru olarak soyler.
2.6.5.Sosyal Anlamlandirma | 5.2. Cocuklarin cinsiyetini dogru olarak soyler.

5.3. Tehlikeli durumlari tanimlar.

37-78 Ay Okul Oncesi Ozel Egitim Ogretim Progra

E



RN T

Gelisim Alt Alani | Kazanimlar
49-60 AY

1.29. Yerinde tesekkir eder ve 6zur diler.

1.30. Yetiskine oyunun kurallarini anlatarak oyun kurar.
1.31. Telefona cevap verir.

1.32. Bilmedigi konularda amacina uygun soru sorar.

1.33. Karsilasacagi yeni bir durumla ilgili olarak yetiskinden bilgi al-
mak icin sorular sorar.

1.34. Sohbete katilir.

1.35. Tehlikeli bir durumu yetiskine soyler.

1.36. iki kisilik grup oyunlarinda sira alarak oyun oynar.
1.37. Rolleri hatirlatilirsa takim oyunu oynar.

1.38. Oyunun kurallarini anlatarak oyun kurar.

1.39. Oyuna gore farkli arkadas tercihi yapar.

1.40. Kendi cinsiyetinden en iyi arkadasinin ismini soyler.
2.6.1.Sosyal iliskiler 1.41. Yabancilardan gelen talepleri ve hediyeleri geri cevirir.
1.42. Ortaya ¢ikan mizahi duruma yerinde giiler.

1.43. Ulasamadidi nesneyi, nesneye yakin olan kisiden ister.
1.44. Arkadasinin cinsiyetini soyler.

1.45. Digerlerinin sorunlariile ilgilenir ve ¢6ziim arar.

1.46. Soruldugunda Uzilen kisinin duygusunu betimler.

1.47. Akranlarinin sikintisina ¢6ziim bulmasi icin yetiskinden yardim
talep eder.

1.48. Kendisinin daha 6nce deneyimledigi bir durum karsisinda kor-
kan akranina duygu kontrolii saglamasi icin yonerge verir.

1.49. Kendisinin daha 6nce deneyimledigi bir durum karsisinda he-
yecanlanan akranina duygu kontroll saglamasi icin yonerge

verir.

1.50. Kendisinin daha 6nce deneyimledigi bir durum karsisinda kay-
gilanan akranina duygu kontrolii saglamasi icin yonerge verir.
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2.10. Sevdigi yerleri gosterir ya da soyler.

2.11. Cinsiyetiyle ilgili 6zelliklerini soyler.

2.12. Karsilastigi bir durum karsisinda duygularini soyler.

2.13. Bir konu hakkindaki distincelerini basitce ifade eder.

2.14. Bir konu hakkinda dustincelerini kendince neden sonug iliskisi
2.6.2.Benlik Algisi-Oz Yeterlilik ile ifade eder.

2.15. Temel ihtiyaclarini kendisi yerine getirmek istedigini soyler.
2.16. Arkadaslarina dair sorulan sorulara cevap veririr.

2.17. Yetiskin yonergelerini bagimsiz yerine getirir.

2.18. Basarmaktan gurur duydugunu gosteren davranislar sergiler.

2.19. Yeni gorevler icin gonlli olur.

3.12. Duygulari hakkinda konusur.

3.13. Anlatilan olaylar ya da okunan oykilerdeki duygular hakkinda
konusur.

3.14. Gelecekte ortaya cikabilecek bir durum karsisinda duygusunun
ne olabilecegini ifade eder.

3.15. Oyun kurallarini ortak anlasma ile degistirir.
3.16. Bir sosyal ortamda uymasi gereken kurallara yetiskin gozeti-

2.6.3.0z Denetim minde uyar.
3.17. Kullandigi nesneleri yonerge verilmeden yerine koyar.

3.18. Grup oyunlarinda kurallara uyar.
3.19. Nesneleri guivenligine dikkat ederek kullanir.
3.20. Grup tarafindan alinan kararlara uyar.

3.21. Otorite figliriniin olmadigi durumlarda da agik¢a tanimlanmig
kurallara uyar.

3.22. Bir etkinlikten digerine bagimsiz gecis yapar.

4.5. Heyecanlandiginda heyecanini sosyal ortama uygun sekilde
gosterir.

4.6. Korku ya da ofke gibi yogun duygular hayali oyun icerisinde
uygun bir sekilde ifade eder.

4.7. Akranlarindan gelen hoslanmadigi davranislara rahatsiz edici
olmayan, uygun tepkiyi verir.

2.6.4.Duygusal ve Davranigsal | 4.8. Akrani tarafindan oyunun bozulmasina karsi akranina duygu-
Saghk sunu sozel olarak ifade eder.

4.9. Istekleri yerine gelmedigi zaman kizginh@ini uygun sekilde ifa-
de eder.

4.10. Yeni materyaller ile kesfedici bir sekilde etkilesimde bulunur.
4.11. Yeni tanistigi akranlari ile rol alarak oyun oynar.

4.12. Yeni girdigi ortamin karmasik olmayan kurallarina uygun dav-
ranislar gOsterir.
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5.4. Oyuncaklarini konuldugu yerde arar.

2.6.5.Sosyal Anlamlandirma 5.5. Acik ates gibi tehlikeli durumlardan giivenli bir mesafede du-
rur.

Gelisim Alt Alani Kazanimlar
61-78 AY
1.51. Merak ettigi konular hakkinda sohbet eder.

1.52. Yetiskine iletilmesi istenen mesaji dogru kisiye iletir.

1.53. Yetiskinin ya da akraninin diistincelerinden farkli olan disiince-
lerini ifade eder.

1.54. Yetiskinin ya da akraninin taleplerinin nedeni sorar.

1.55. Yetiskinin ya da akraninin taleplerine karsi basit ifadelerle kendi
taleplerini soyler.

1.56. Yetiskin ya da akrani ile sohbet ederken uygun fiziksel uzakligi
korur.

1.57. Rollinu yerine getirmekte zorlanan arkadasina yardim eder.
2.6.1.Sosyal iliskiler 1.58. Rollerini yerine getirerek takim oyunu oynar.
1.59. Oyun oynayan gruba girmeyi talep eder.

1.60. Oyunun disinda kalan ¢ocugu oyuna katilmasi i¢in oyun grubu-
na davet eder.

1.61. Akranlari ile kurallarina uyarak yarismaci masa oyunlari oynar.

1.62. Grup ortaminda bir konu hakkinda konusmadan bilgilenmeyi
bekler.

1.63. Akranlari ile arasindaki catismalari bagimsiz olarak ¢ozer.
1.64. Acil durum telefonlarini kullanir.

1.65. Sikinti icindeki arkadaslarini s6zel ya da sézel olmayan davra-
nislar ile teselli eder.

2.20. Duyguya dayali kisilik 6zelliklerini soyler.

2.21. Tercih yapmasi gereken durumlarda bagimsiz olarak tercihte
bulunur.

2.22. Dusuncelerini, hislerini ya da tercihlerini etkin bir sekilde savu-
nur.

2.6.2.Benlik Algisi-Oz Yeterlilik | 2.23. Kendine 6zg bilgileri daha detayli agiklar.

2.24. Bagimsiz olarak kendi etkinliklerini olusturur.

2.25. Tek basina basladigi 20-30 dakikalik bir etkinligi stirdtrr.
2.26. Gun icerisinde gerceklestirilecek olan etkinlikleri planlar.

2.27. Ailenin ya da yetiskinin etkinlik planlanmasina etkin bir sekilde
katilir.
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3.23. Cizimlerinde duygu ifadelerini kullanr.

3.24. Kazandiginda ya da kaybettiginde duygularini kontrol eder.
3.25. Bir sosyal ortamda uymasi gereken kurallara uyar.
3.26. Digerleri konusurken susar.

2.6.3.0z Denetim
3.27. Ulasim araglari icindeki guivenlik kurallarina bagimsiz olarak

uyar.
3.28. Trafik kurallarina uyar.

3.29. Kurallara uymamanin sonuglarini ifade eder.

4.13. Duygulari ¢cok yogun olsa da duygularini kontrol etmeye calisir.
4.14. Daha sonra gelecek 6dl icin isteklerini erteler.

4.15. Akranlarinin olumsuz davranislarini tolere eder.

4.16. Ofkesini fiziksel saldirganlik yerine saldirgan olmayan kelimeler
2.6.4.Duygusal ve Davranissal ile ifade eder.

saghk 4.17. Onu rahatsiz edici davranislara zorlayan ortamlardan uzaklasir.

4.18. Yeni ortamlarda hata yapma korkusu olmadan etkilesimde bu-
lunur.

4.19. Yeni girdigi ortamin kurallarina uygun davranislar sergiler.

4.20. Yeni girdigi ortamin rutinlerine gore davranislarini diizenler.

5.6. Tehlikeli materyalleri fark ederek gosterir ya da soyler.

2.6.5.Sosyal Anlamlandirma 5.7. Yollarin ya da hareket halindeki araclarin tehlikeli oldugunu an-
ladigini gosterir.
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Gelisim Alt Alani

Kazanimlar

37-48 AY

2.7.1.Yeme-icme Becerileri

1.1.
1.2.
1.3.

Bagimsiz olarak yemedini yer ve icer.
Bagimsiz olarak iceceklerini icer.

Meyve suyu, siit gibi icecekleri kaplarindan bardaga doldurur.

2.7.3.Giyinme-Soyunma

Becerileri

3.1.

3.2
3.3.
3.4.
3.5.

Onii acik giysilerin 6niini kapatmayi saglayan diigme, kusak ve
benzeri giysi parcalarini acar.

Digmesiz giysileri giyer.

Bagcikli ayakkabi giyer.

Giysilerin 6nlinl ve arkasini ayirt eder.

Sirt cantasini takar.

2.7.4.Tuvalet Becerileri

4.1.

4.2.

4.3.
4.4.
4.5,

Sozel ya da sozel olmayan davraniglarla tuvalete gitme istegini
ifade eder.

Tuvaletini yaptiktan sonra temizlenmek icin yetiskinden yardim
ister.

Kuclik tuvaletini yardimsiz yapar.
Tuvalet sonrasi sifonu ceker.

Tuvalet sonrasinda ellerini sabunla yikar.

2.7.2.Kisisel Bakim Becerileri

2.1.
2.2.

Saclarini tarar.

Mendil kullanarak burnunu siler.

2.7.5.Giinliik Yasam Becerileri

5.1.
5.2.

Oynadigi oyuncaklarini oyun bitiminde yerine koyar.

Gunluk islerde istekli olarak aile liyelerine yardim eder.

Gelisim Alt Alani

Kazanimlar

49-60 AY

2.7.1.Yeme-icme Becerileri

1.4.
1.5.
1.6.

Sofra hazirlamaya ve toplamaya yardim eder.
Bicak kullanarak surilebilir kivamdaki yiyecekleri ekmege srer.

Sofra kurallarina uyar.

2.7.3.Giyinme-Soyunma

Becerileri

3.6.
3.7.
3.8.
3.9.

Corabini giyer.
Uzerindeki giysilerin biytk digmelerini ilikler.
Giysilerini boyuna uygun askiya ya da kancaya asar.

Giysilerinin 6nlinii ve arkasini ayirt eder.

2.7.4.Tuvalet Becerileri

4.6.

Temizlik asamasina kadar tuvaletini kendi kendine yapar.

2.7.5.Giinliik Yasam Becerileri

5.3.
54.
5.5.
5.6.

Kirli giysilerini yikanmasi amaciyla uygun yere birakir.
Kendi sorumlulugundaki ev islerini yapar.
Okul ya da sinif ortaminin diizenlenmesinde sorumluluk alir.

Giyinip soyunurken mahremiyetine dikkat eder.
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Gelisim Alt Alani Kazanimlar
61-78 AY

1.7. Yemek yemek amaciyla yasina uygun bigagi islevine uygun kul-
lanir.

1.8. Kendiliginden sofra hazirlamaya ve toplamaya yardim eder.

. 1.9. En alt diizeyde karistirma ve 6lcme gerektiren soguk yiyecek ve
2.7.1.Yeme-Iigme Becerileri . . 4 : smeg guiyly
icecekleri hazirlar.

1.10. Catal, kasik, kepce gibi araclar kullanarak yiyecekleri servis
eder.

1.11. Bagimsiz olarak kendine sandvi¢ gibi basit yiyecekler hazirlar.

3.10. Uzerindeki giysilerin diigmelerini ilikler.
2.7.3.Giyinme-Soyunma 3.11. Uzerindeki giysilerin fermuarini kapatir.
Becerileri 3.12. Giysi ve ayakkabilarinda bulunan bagciklari baglar.

3.13. Hava kosullarina uygun giysi secer.

2.3. Yetiskin kontroliinde bagimsiz banyo yapar.
2.7.2.Kisisel Bakim Becerileri 2.4. Banyodan sonra havlu ile viicudunu kurular.

2.5. Yirtilan ya da sokilen giysisini yetiskine soyler.

4.7. Yardim ya da hatirlatma olmadan tiim tuvalet gereksinimlerini

2.7.4.Tuvalet Becerileri
kendisi karsilar.

5.7. Gunluk rutin icindeki kisisel sorumluluklarini ifade eder.
5.8. Gunluk rutin icindeki kisisel sorumluluklarini yerine getirir.
5.9. Kirlettigi yeri temizler.

5.10. Tehlike yaratacak durumlari s6zel ve s6zel olmayan davranislar-

2.7.5.Giinliik Yasam Becerileri la ifade eder.

5.11. Glivenli bir sekilde karsidan karsiya gecer.

5.12. Arabaya bindiginde emniyet kemerini takar.

5.13. Toplu tasima araclarina binmek icin siraya girer.
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