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T.C.
MİLLÎ EĞİTİM BAKANLIĞI

Temel Eğitim Genel Müdürlüğü

 

Sayı : 28219185-101.01.01-E.17106708 23.11.2020
Konu : Okul Öncesi Öğretmenleri için
              Beslenme ve Fiziksel Aktive
              Öğretmen Rehberi

........................... VALİLİĞİNE
(İl Milli Eğitim Müdürlüğü)

İlgi:   Sağlık Bakanlığı Halk Sağlığı Genel Müdürlüğünün 23/11/2020 tarih ve 13618135         
          sayıda kayıt gören yazısı.

Okul öncesi çocukları, öğretmen ve velilerin çocukluk çağı ile erişkinlikte kalıcı 
olabilen obezite ve diyabet başta olmak üzere çeşitli kronik hastalıklardan korunmada önemli 
olan sağlık beslenme / fiziksel aktivite davranışlarının  kazandırılması amacıyla  Sağlık 
Bakanlığı koordinasyonunda  "Okul  Öncesi  Öğretmenleri  için  Beslenme   ve  Fiziksel 
Aktive  Öğretmen Rehberi" hazırlanmış olup söz konusu  rehbere 
https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/okul-sagligi/liste/okul-oncesi-ogretmenleri-i-cin-beslenme-ve-fiziksel-
aktivite-ogretmen-rehberi.html adresinden ulaşılabilmektedir.

Rehberin  okul öncesi eğitim kurumlarına duyurulması hususunda bilgilerinizi ve 
gereğini rica ederim.

                                                                                          Dr. Cem GENÇOĞLU
    Bakan a.

      Genel Müdür

EK: İlgi yazı

DAĞITIM: B Planı


